SOCIETATEA ROMANA DE PNEUMOLOGIE
Sos. Viilor 90, Bucuresti, sector 5, 050159

Cod fiscal 4433929

Cont RO38BRDE4105V20979184100 BRD Brdtianu

mana de PNEUMOLOGIE Tel./Fax: 0213374460 E-mail: office@srp.ro
WWW.Srp.ro

COMUNICAT DE PRESA
1 August - Ziua Mondiali de Lupta impotriva Cancerului Pulmonar
Un roman moare in fiecare ora din cauza cancerului pulmonar. Specialistii trag un semnal
de alarma: preventia si depistarea precoce salveaza vieti

Bucuresti, 1 august 2025

Astazi, cu ocazia Zilei Mondiale de Luptd impotriva Cancerului Pulmonar, comunitatea
medicala internationala si nationala atrage atentia asupra unei realitati dramatice: cancerul
pulmonar ramane principala cauza de deces din randul afectiunilor maligne , iar Roménia
se afla printre tarile europene cu cele mai ridicate rate de mortalitate.

Societatea Romana de Pneumologie trage un puternic semnal de alarma legat de
reactualizarea si relansarea programelor de preventie (educatie in scoli, consilierea precoce a
fumatorului prin programul ,,STOP FUMAT”), precum si de urgentarea implementarii unui
program national de screening pentru cancerul pulmonar, aflat in prezent pe lista
intermediara a proiectelor aprobate de Ministerul Investitiilor si Proiectelor Europene.

Situatia in Romania - Cifre alarmante, mii de vieti pierdute

in Romania, cancerul pulmonar afecteaza anual aproximativ 12.000 de persoane, ceea ce
inseamna, in medie, peste 30 de cazuri noi inregistrate zilnic. Dintre acestea, peste 10.000
de pacienti pierd lupta cu boala in fiecare an. Practic, la fiecare ora, un roman moare din
cauza cancerului pulmonar, conform datelor Institutului National de Sanatate Publica.
Mortalitatea ridicata este adesea corelata cu lipsa unui program national de screening si cu
diagnosticarea in stadii avansate ale bolii.

Comparativ cu media Uniunii Europene, Romania inregistreaza o rata de mortalitate mai mare
in randul barbatilor — aproximativ 75 de decese la 100.000 de locuitori, in timp ce media UE
este de 69. Aceasta statistica plaseaza Romania in zona rosie a mortalitatii oncologice legate
de plamani.

“Ziua Mondialé de Luptd impotriva Cancerului Pulmonar 2025 este un moment de reflectie
important in viata asociatiilor profesionale, a pacientilor si a autoritatilor, intr-o perioada cand,
in continuare, pentru 85% din cazurile diagnosticate fumatul reprezinta primul factor cauzal,
iar puternic din urma vine poluarea. Depistarea tardiva a cancerelor in Romania, in stadii
avansate, induce si o rata de supravietuire la 5 ani de 11%, mai mica decét cea din UE (15%).
Cancerul bronhopulmonar se mentine la noi pe locul intéi la sexul masculin (75 de decese la
100.000 de locuitori, valoare cu 8 % mai mare decat media UE.) si pe locul 3 la sexul feminin
(20 de decese la 100.000 de locuitori)”, atrage atentia Prof. Dr. Florin Mihaltan, presedintele
Societatii Romane de Pneumologie
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O problema globala

La nivel mondial, conform datelor prezentate de Forum of International Respiratory Societies
(FIRS), in anul 2020 au fost raportate 2,5 milioane de cazuri noi de cancer pulmonar, iar 1,8
milioane de persoane au murit din aceasta cauza. Aceste cifre fac din cancerul pulmonar
cea mai frecventa cauza de deces oncologic, atatin randul barbatilor, cat si al femeilor.

Factorii de risc si simptomele ignorate

Desi fumatul ramane cel mai mare factor de risc, fiind responsabil pentru aproximativ 85%
dintre cazuri, multi romani nu sunt constienti ca si nefumatorii pot dezvolta cancer
pulmonar. Factorii de risc mai putin cunoscuti includ expunerea la poluarea aerului, gazul
radon, substantele toxice de la locul de munca (precum azbestul sau arsenicul), dar si
istoricul familial de cancer sau anumite boli respiratorii cronice precum BPOC-ul.

Simptomele pot trece usor neobservate in stadiile initiale, ceea ce face ca diagnosticarea sa se
faca adesea prea tarziu. Tusea persistenta, dificultatile de respiratie, durerea toracica,
scaderea in greutate inexplicabila sau infectiile pulmonare recurente sunt semnale de
alarma ce nu trebuie ignorate.

“In Institutul de Pneumoftiziologie Marius Nasta din Bucuresti vedem adesea astfel de cazuri
disperate, cu expresii dramatice din punctul de vedere al consecintelor si cu solutii minimale
chirurgicale, oncologice, doar cu variante de paliatie”, mentioneaza Prof. Dr. Florin Mihaltan,
presedintele Societatii Romane de Pneumologie

Depistarea precoce poate face diferenta — screeningul salveaza vieti

Expertii din cadrul FIRS si American College of Chest Physicians subliniaza ca screening-ul
prin tomografie computerizata cu doza redusa (low-dose CT) poate detecta cancerul
pulmonar in faze incipiente, cand sansele de supravietuire sunt semnificativ mai mari. in SUA,
ghidurile actuale recomanda screeningul pentru persoanele peste 50 de ani care fumeaza sau
au fumatin trecut.

in Romania, este in curs de avizare finald un program national de screening pentru cancerul
pulmonar, proiect aflat pe lista intermediara aprobata de Ministerul Investitiilor si Proiectelor
Europene. Pana la implementarea finald a unui program national, initiativele locale si
campaniile de informare raman esentiale pentru protejarea celor mai expusi.

“Avand in vedere cd medicul pneumolog este in prima linie la momentul diagnosticului,
“Societatea Romana de Pneumologie” trage un semnal de alarma legat de reactualizarea si
relansarea programelor de preventie, dar si pe linia colaborarii multidisciplinare cu confratii
oncologi, radioterapeuti, chirurgi toracici,medici de familie precum si cu asociatiile de pacienti
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unde momentul de educatie, preventie si pregatire pentru acceptarea si tratarea corecta a
acestei maladii este vital. Speram ca si autoritatile sa motorizeze programele adresate acestei
boli pe cele douéa directii: preventie si control a tabagismului si screeningul de cancer
bronhopulmonar, cu ajutorul tomografiei computerizate”, subliniaza Prof. Dr. Florin Mihaltan,
presedintele Societatii Romane de Pneumologie

Ziua Mondiala de Luptd Impotriva Cancerului Pulmonar a fost lansata in 2012 ca o initiativi
internationala de constientizare privind factorii de risc, importanta diagnosticarii precoce si
promovarea accesului echitabil la tratamente inovatoare. Aceasta reprezintd o oportunitate
anuala de a atrage atentia publicului, decidentilor si comunitatii medicale asupra acestei
suferinte la nivel mondial.



mailto:office@srp.ro

